
 

 

 

 

 

 

                                                      

                                                                                   

 R3.１月号 

 あけましておめでとうございます。昨年は保護者のご協力・ご理解のおかげで彩らしく無事に楽しく過ごす事が

できました。また本年も楽しい彩を提供していきますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 クリスマス、年末年始とたくさんお家でゆっくり過ごした冬休み！どんな風に休み期間を過ごしたのかを嬉しそう

に教えてくれています。手洗い・うがいを徹底し、寒さに負けず、たくさん体を動かして今年一年健康に過ごしてい

けるようにしましょう！！  

放課後等デイサービス 

彩便り VOL.13 

埼玉県こども動物自然公園 
東松山市にある埼玉県こども動物自然公園に行って

きました！行く前から「どんな動物がいるかな？」「虎に

会えるかな？」と期待に胸を膨らませ、いざ入園！！動

物との距離が近く、カンガルー園では放し飼いのカンガ

ルーが目の前の道を横断するのを見て、職員も子どもも

大興奮！！他にも、カピバラの温泉タイムや、ペンギン

の泳ぐ姿など大人の足でも一周全て見て回るのは大変

でしたが、「次はなにかな？」と楽しみながら園内全てを

回る事が出来ました。 

 

室内遊び 
 子ども達がおもちゃや絵本を読んで一人でゆっくりと過

ごす時間も大切ですが、みんなで協力して遊べるゲーム

を日々職員から提案しています。ピンポン玉を落とさな

いようにトイレットペーパーの芯を使ってゴールまで運ん

だり、自分達で作った迷路を友達と繋げて大きい迷路を

作ってみたり等…大人数だからこそ出来る遊びに挑戦す

る事で負けしまった悔しさ、うまくいかないもどかしさを

遊びの中から学んでいます。失敗してしまった体験をそ

のままにしないように、みんなが「出来た！」「楽しかっ

た！」で終われるように何度でも挑戦する機会を作って

います。 

 子ども達の方から集団で遊ぶゲームなどを計画して、

司会進行をしてくれる姿も見られるようになってきまし

た。みんなが遊びを発信していけるようになれば、子ども

達の自信にもつながっていくのではないかと考えていま

す！ 



 クリスマスパーティー 
 終業式が終わり、大荷物を持ってへとへとになりながら

彩に着くと「もうお昼ご飯できてる！」「あれ食べようね」

と大盛り上がり！お昼の後はシュークリームやフルーツを

使ってツリーのようなケーキをみんなで作りました！盛り

付けは子ども達にお任せしましたが、ツリーに見えるよう

に「こっちにフルーツあんまりないよ」「ここに置いたらかわ

いいかも」と相談し合って作りました。サンタさんからお菓

子のプレゼントももらい、みんなニコニコの素敵なクリスマ

スになりました。 

映画観賞会 
 映画館に『えんとつ町のプペル』を見に行ってきました。 

彩でも何度か映画館ごっこをしていましたが、本物の映画

館にみんな少し緊張気味…上映中はしゃべらない。椅子

にしっかりと座って見る。等子ども達に約束事を決めても

らい、映画スタート！笑ったりドキドキしたりとみんな夢中

で画面を見つめていました。終わった後は口々に感想を

言い合って余韻に浸っていました。 

彩では、ランチパーティー等施設で作った昼食に関しては、実費負担なし

(0 円)で提供させていただきます。 

学校休日は、お弁当持参か昼食代をお持ちいただきコンビニ等で昼食を購

入いたします。 

ご要望・お悩み等ありましたら、お気軽に彩の職員までお声かけ下さい。 

 

 

5日(火) 寒山寺で初詣 

6日(水) 年明けうどん作り 

7日(木) 正月遊び大会 

9日(土) 体育館でドッヂボール大会  ※上履き持参 

16日(土) 瀬音の湯で足湯体験 

23日(土) ゆうやけこやけふれあいの里 

30日(土) いちご狩り          ※体験料1800円 

 

1月のイベント 
2月のイベント 

※コロナや天候の影響でイベントが変更になる

場合がございます。ご了承ください。 

3日(水)  節分イベント 

6日(土)  ランチパーティー 

13日(土) バレンタイン お菓子作り 

20日(土) 龍崖山公園 

27日(土) 多摩六都科学館 

 


