
 

良く晴れた土曜日！内沼きのこ園さんできの

こ狩り体験をさせていただきました。食べ頃

のしいたけの特徴を聞き、美味しい椎茸を一

生懸命みつけました！ 

とれた椎茸は持ち帰り、炊き込みご飯の具材

にしておにぎりに♪やっぱり自分達で収穫した

椎茸の味は絶品！とって楽しく食べて美味し

い素敵なイベントでした！ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービス彩便り 

 

内沼きのこ園 

 

あけましておめでとうございます。昨年は保護者様のご協力、ご理解のおかげで彩・彩みどりの二施設とも

賑やかで笑顔が溢れる一年を送る事が出来ました。本年も居心地が良く楽しく過ごせる時間を提供して

参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

久しぶりに会った子ども達が年末年始どのように過ごしたかや冬休みの思い出話を嬉しそうに教えてくれ

て元気をもらっています！新しい 1 年が子ども達、保護者の皆様にとって笑顔が溢れる楽しい 1 年になり

ますよう職員一同お祈り申し上げます。 

※1/10(火)は利用時間が下校～16時まで、11(水)からは下校～17時までとなります。 

 

 

 

 

 

VOL.37  1月号 

キャタピラー、網くぐり、リンボーくぐり、足つ

つぼマット、一本橋のアスレチックで構成さ

れたサーキットでタイムを競いました！ 

特に写真のリンボーくぐりや網くぐりは視覚

情報や触覚情報により体の位置調節を行う

為、感覚↔運動機能の関係性を高める事が

期待できます。 

室内でも行える運動レクがたくさんあり、

様々なアイデアを実践しています！ 

 



１２月といえばやっぱりクリスマス！ 

サンタクロースやケーキなど子ども達が大喜び

なイベントですね♪クリスマスにちなんで彩では

ケーキとシャンメリーでパーティをしました。自

分が食べたいケーキを選んで「メリークリスマ

ス！」の掛け声でパーティの開始！みんな素敵

な笑顔で楽しんでいました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1年のしめくくりに忘年会と大掃除をしま

した。忘年会では豪華なオードブルを作り

皆で沢山食べました♪去年の思い出話に

花が咲きとても楽しい会でした！ 

大掃除では室内係とゴミ出し係に分かれ、

皆自分の役割を一生懸命にこなしてくれ

ていました！来年の冬休み明け、皆がどの

ように過ごしていたのかを聞かせてくれる

のが楽しみです♪ 

 

 

 

 

彩大掃除＆忘年会 

1月のイベント 

 
5日(木)  初詣 

6日(金)  新年会（ランチパーティー） 

7日(金)  凧作り＆凧あげ 

14日(土)  水と緑のふれあい館 

21日(土) ランチパーティー 

28日(土) いちご大福作り 

 

2月のイベント 

 

3日(金)  節分イベント 

4日(土)  ランチパーティー（恵方巻作り） 

14日(火) バレンタイン作り 

18日(土) 多摩六都科学館 

25日(土) 入間市アイクス 

 

 

 

クリスマスケーキ 

 

※コロナウィルスの影響の為、イベント内容が大幅に

変更になる可能性がございます。 

ご了承ください。 

 

彩では、ランチパーティー等施設で作った昼食に関しては、 

実費負担なし(0 円)で提供させていただきます。 

学校休日は、お弁当持参か昼食代をお持ちいただきコンビニ等で 

昼食を購入いたします。 

ご要望・お悩み等ありましたら、お気軽に彩の職員までお声かけ下さい。 

 


