
バレンタインイベントでお菓子作りを行いました！ 

材料を量る、混ぜる、型に流す、固めるなど、一つひ

とつの工程を確認しながら進めました。 

チョコレートの甘い香りが広がる中、「うまく混ざったか

な？」「これくらいでいい？」と友だちや職員と相談し

ながら取り組む姿が見られました。 

完成したお菓子を見て「おいしくできた！」「家族にあ

げたい！」と嬉しそうに話す様子が印象的でした。 

調理活動を通して、役割分担や協力することの大切

さ、自分で作り上げる達成感を味わうことができまし

た！ 

  

少しずつ寒さもやわらぎ、春の気配を感じる季節となりました。日差しのぬくもりや草花の変化に、

子どもたちも季節の移り変わりを感じている様子です。 

 

日々の活動の中では、身体を動かすことに挑戦したり、新しいことに取り組んだり、仲間と協力しな

がらさまざまな経験を重ねています。できることが増える喜びや、「もう一回やってみよう」という前

向きな気持ちが少しずつ育っていることを感じます。 

 

2月も専門イベントや調理活動、外出行事など、多彩なプログラムに取り組みました。活動を通して

見られた子どもたちの姿や成長の様子を、今月号でお伝えいたします。 

バレンタイン菓子作り 立川漫画パーク 

立川漫画パークへ外出しました。館内ではたくさんの

漫画の中から自分の興味のある作品を選び、落ち着

いた空間で読書を楽しみました。 

それぞれが思い思いの場所で本を読みながら、静かな

時間を過ごす姿が見られました。読んだ内容について

友だちと話し合ったり、「これ面白いよ」と紹介し合った

りする場面もあり、自然なコミュニケーションの機会に

もなりました。 

公共施設でのマナーや集団行動の約束を守ることも

大切にしながら、リラックスと学びの両面を体験でき

る外出となりました。 
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今月の PT コーナー 
今月の PT コーナー 

 

彩では、ランチパーティー等施設で作った昼食に関しては、実費負担な

し(0 円)で提供させていただきます。 

学校休日は、お弁当持参か昼食代をお持ちいただきコンビニ等で昼食を

購入いたします。 

ご要望・お悩み等ありましたら、お気軽に彩の職員までお声かけ下さい。 

 

7(土) ランチパーティー 

14(土) ホワイトデー お菓子作り 

21(土) 専門イベント 

26(木) 彩卒業ランチパーティー 

27(金) みどり卒業ランチパーティー 

28(土) 玉川上水緑地日光橋公園 公園で遊ぼう！ 

 

 

 

 

３月のイベント 4月のイベント 

2日(木)日野オートプラザ 

4日（土）昭和記念公園 桜を見に行こう。 

11 日（土）埼玉県こども動物自然公園 動物と触れ合

おう！ 

18日(土)専門イベント 

25日（土）ランチパーティー 

 

※日野オートプラザ、昭和記念公園、埼玉県こども動物

自然公園の入場料は無料となります。 

※天候や施設の状況により、イベント内容が大幅に変更

になる可能性がございます。 

ご了承ください。 

 

職員 Aのコーナー 

今月は専門イベントとして体力測定を実施しました。握力や立ち幅跳び、反復横跳びなどに取り組み、自分

の力を数値として確かめる機会となりました。 

「前より伸びた」「思ったよりできた」といった声も聞かれ、自分の変化に気づく姿が見られました。また、順番を

守ることや友だちを応援する姿勢など、測定以外の場面でも成長を感じる場面が多くありました。 

結果だけでなく、最後までやりきる経験や挑戦する気持ちを大切にしながら、今後も定期的に身体づくりを

支援していきます。 

★春休み中の営業時間について 

3/25から利用時間が 16時までとなります。 

通常営業に戻る日程はまたお知らせいたします。 


